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Introducao

O SENTIDO DO FACA VOCE MESMO

O movimento maker (faca-vocé-mesmo) tem ganhado cada vez
mais adeptos. O que antes se resumia a pequenos reparos
domeésticos, hoje se transformou em um estilo de vida.

Hoje as pessoas ja fazem suas proprias roupas, cervejas, sapatos e
até mesmo moveis. Seja para aliviar o stress do dia a dia ou
economizar com mao de obra cada vez mais cara, a crescente
busca por solucoes praticas para “botar a mao na massa” revela um
Nnovo jeito de se pensar na prdopria casa.

Por isso, criamos esse ebook. Ele foi pensado pra vocé que curte
fazer pequenas reformas e projetos em casa,quer deixar seu
ambiente com a sua cara e se divertir engquanto cria coisas
incriveis.

Esse guia é focado em Ferramentas Basicas (elétricas e manuais)
para pessoas que gquerem comecar a se aventurar no mundo do

faca-vocé-mesmo e ainda nao sabem por onde comecar.

Aproveite o ebook, ele foi feito pra vocé!



Seguranca

SE PROTEGER E O PRIMEIRO PASSO

O EPI (equipamento de protecao individual) € usado como medida
tempordria de seguranca. Para todas as atividades que possam
imprimir algum tipo de risco fisico devemos utilizar os epi’s.

Existem varios tipos de epi’s, como oculos, protetores auriculares,
mascaras, mangotes, capacetes, luvas, botas, cintos de seguranca,
protetor solar entre outros.

Os mais basicos e indispensaveis para qualguer pessoa que queira
fazer algum trabalho em casa, por mais simples que seja, sao:
protetor auricular, 6culos de protecao e luvas.

Protetor Auricular

O ouvido é uma regiao muito sensivel do corpo e estd exposto a
diversos riscos no nosso dia a dia, seja no lazer ou nas tarefas
profissionais. Respeitar as normas de seguranca € essencial para a
protecao auditiva eficaz para a prevencao dos riscos existentes!
Tipos de protetores auriculares:

. Silicone ou plug: confeccionado 100% em silicone, facilitando
a higienizacao e preservacao do mesmo por ser totalmente
lavavel. Se preservado corretamente, € um protetor que dura
por longos periodos.

e Espuma: é perfeito para se adaptar ao ouvido. Por ser feito em
espuma, este protetor auricular € moldavel e de facil ajuste ao
canal auditivo. Porém, é descartavel! Indicado para o uso em
periodo curto de tempo

e Polimero: Tipo insercao pré-moldado. Esse protetor é
confeccionado em copolimero e fisiologicamente inerte. Alia
baixo custo, conforto e alto grau de atenuacao.
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Ferramentas
Manuais

O BASICO PRA COMECAR

Nem sempre é possivel ja comecar no mundo do faca-voce-
mesmo com uma oficina dos sonhos ja montada, mas isso nhao é
desculpa pra vocé nao iniciar seus projetos. Criamos uma lista de
ferramentas manuais basicas e baratas pra vocé botar a mao na
massa hoje ainda.

Arco de Serra

O arco de serra, também conhecido como segueta, € muito
utilizado para serrar diferentes tipos de materiais, como: tubos,
barras metalicas, madeira, entre outros.

Formado por um arco duravel, um cabo ergondmico e uma lamina
de serra que pode ser substituida quando chegar no final da vida
util.

E usado em marcenaria, serralheria, esquadria, carpintaria,
hidraulica e outros. Seu funcionamento € muito simples, quanto
maior a tensao dada pelo aperto do parafuso que fixa a lamina no
arco, melhor serd o corte.

Esquadro

O esquadro serve para marcar e medir, e sua principal aplicacao
nos pequenos projetos é confirmar os angulos na uniao de pecas.

As dimensoes ja impressas nele simplificam a precisao das
medidas. O mais comum € o esquadro 90°. O esquadro simples
também pode ser utilizado para medicao de 45",
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Ghave Phlllp

Nome dado em homenagem o engenheiro
e criador americano Henry Philips, mas
tambéem chamada de chave com ponta
cruzada.

Esta chave tem a mesma funcao da chave
de fenda, indicada para apertar ou soltar

parafusos, porém para servicos mais leves e
minuciosos, com parattsos menores, e de |
cabeca estrelada. \\ |

As chaves geralmente sao produzidas de uma liga

de aco cromo-vanadio, com a ponta magnética, que
auxilia a pegar parafusos que se soltam ou caem em

lugares de dificil acesso.

Os tamanhos sao determinados de acordo com 0s
tamanhos dos parafusos e suas fendas. Possuem um
cabo injetado de forma ergondmica num tipo de
material plastico e com furos para organizacao em

painéis de ferramentas.




Alicate Universal

O alicate mais conhecido e popular dos alicates, tendo diversas
finalidades, como cortar cabos, fios ou arames. Possui duas
mandibulas chatas que servem para segurar com firmeza diversos
tipos de materiais com formas chatas, cilindricas, oval, guadrada
etc..

A parte interna, regiao retificada préoxima da articulacao do alicate,
serve para prensar terminais, € ainda € isolado para trabalhos em
linhas elétricas energizadas. Nao tem finalidades universais como
O home sugere, mas € uma ferramenta muito versatil e necessaria
em qualquer caixa de ferramentas.

Trena

A trena é usada para medir distancias de maneira geral. Também
é utilizada por pedreiros, marceneiros, carpinteiros e muitos outros
profissionais.

A trena manual tem como caracteristica principal o sistema de
mola que retrai a fita de aco graduada, sendo encontrada em
diversos comprimentos, com Im, 3m, 5m até mais.

Nivel

O nivel € um instrumento para indicar ou medir inclinacdoes em
planos. O mais popular € o nivel de bolha, um pequeno recipiente
cilindrico feito de acrilico, com dois tracos de afericao em seus
dois lados com uma certa quantidade de um liquido viscoso em
seu interior aprisionando uma bolha de ar fixo numa estrutura de
metal ou madeira.

Serve apenas para indicar a existéncia de inclinacao em planos
horizontais e verticais caso a bolha se posicione para fora da area
demarcada.
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Ferramentas
Elétricas

TECNOLOGIA PARA CRIAR MAIS

Hoje existe uma infinidade de ferramentas no mercado pra
facilitar nossa vida na hora de criar projetos. Nesse ebook vamos
tratar das mais basicas e suas variantes.

Os modelos vao de amadores até os profissionais e a escolha vai
depender do uso que voceé vai fazer de cada uma e de quanto quer
gastar em cada equipamento.

Serra Tico Tico

Ferramenta super versatil, Ideal para cortes rapidos, retos ou em
curva, em diversos tipos de material, como madeira macica,
laminado, mdf, metal, metalon, aluminio, acrilico entre outros.

Existem os modelos hobby e profissional. As serras hobby possuem
basicamente o gatilho liga/desliga e algumas possuem um ajuste
de velocidade, ja as profissionais além da maior poténcia e
durabilidade, possuem sistema para corte em angulo e tecnologias
mais avancadas para fixacao das laminas.

Uma mesma ferramenta pode ser usada em varias aplicacoes,
tendo o cuidado de definir corretamente a lamina a ser usada. A
lamina deve ser definida de acordo com o tipo de material, além
da espessura e dureza.

Cada lamina possui sua indicacao especificada pelo fabricante. As
laminas com comprimentos maiores e largura padrao, sao mais
indicadas para cortes retos em materiais de maior espessura, ja as
laminas de comprimentos menores e largura padrao, sao mais
indicadas para cortes curvos em materiais de menor espessura.
Para cortes curvos e muito fechados, as laminas ideais sao as de
comprimento e largura menores.
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Furadeira

A ferramenta elétrica mais comum entre as ferramentas,
desenvolvida para fazer furos, podendo ser em madeira, parede,
metal entre outros materiais.

Existem os modelos hobby e profissional. As furadeiras hobby
possuem uma poténcia menor, desenvolvidas para aplicacoes
basicas, como furos em madeiras macias, compensados, parede de
alvenaria e metais macios, fabricadas com o gatilho liga/desliga e
algumas possuem um ajuste de velocidade.

As profissionais além da maior poténcia e durabilidade, possuem
funcdoes como o martelete, para furos em paredes de concreto, e
sao capazes de furar materiais de maior dureza, como aco €
madeiras macicas duras.

Uma mesma ferramenta pode ser usada em varias aplicacoes,
tendo o cuidado de definir corretamente o tipo de broca a ser
usada. A broca deve ser definida de acordo com o tipo de material,
além da espessura e dureza.

Existe varios tipos de brocas ou serras para furadeiras:

e as brocas com cabeca de videa, fabricadas para furar paredes ou
concreto;

e brocas de aco rapido, para furacao em metais, e também

podem ser usadas para furacao de madeira

e brocas chatas ou pa sao feitas para furos em madeiras com
diametros maiores.

e serra copo, para furos em madeiras ou metais

e brocas especificas para madeiras

e diversos outros acessorios, como lixas de disco, disco de
polimento etc.
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Lixadeira

Uma ferramenta indicada para acabamento. Existem entre os
modelos hobby, a orbital retangular e orbital quadrada (orbital
também chamada de treme-treme no popular) e o modelo roto-
orbital.

O modelo orbital possui a base que vibra, possuem um custo
menor, utilizam lixas comuns e mais baratas, resultado muito bom
no acabamento e simplicidade do uso. Porém as lixas gastam
rapido e rasgam com maior facilidade, nao fazem prée-
acabamento, o rendimento é baixo e nao lixa todos os materiais,
geralmente limitado a madeiras macias e mdf.

O modelo roto-orbital possui dois movimentos distintos, a base
vibra como a orbital, mas rotaciona, ou seja, além de vibrar ela
gira. Geralmente sao mais caras e suas lixas sao especificas, poréem
possuem um resultado melhor no acabamento e maior
rendimento. Faz pequenos desbastes e pré-acabamento, podendo
ser usada em qualqgquer tipo de material.

Toda lixadeira depende das lixas. No caso das orbitais, podemos
utilizar as lixas vendidas em folha e recorta-las em quatro pedacos
Iguais para o modelo quadrado ou em tamanhos maiores para o
modelo retangular.

Ja para o modelo roto-orbital € necessario comprar um modelo
especifico no diametro correto da ferramenta. Existem varios tipos
de lixas: para madeiras, materiais ferrosos, para alvenaria e lixa
d’'agua.



grao ou grana, e varrar_n o_I-‘

vkt

acordo com fabrlcahte




Parafusadeira

Existem dois tipos basicos de parafusadeiras: hobby e profissional.
Dentro das duas opcoes deve considerar sua aplicacao e tempo de
uso. A aplicacao esta ligada ao tipo de material que pretende
trabalhar (madeira, metal, concreto ou alvenaria) e seu tempo de e
rotina de uso.

Algumas parafusadeiras possuem o controle de torque, que serve
para ajustar a forca aplicada sobre os parafusos, impedindo que
danifiguem e ainda reduz o esforco fisico de quem esta operando.

Para parafusos em superficies mais faceis de aplicacao e de
diametro menores, indicado torgue mais baixo, como
consequéncia uma velocidade de rotacao maior. Ja parafusos em
superficies mais duras e de diametros maiores, torque maior,
como consequéncia uma velocidade de rotacao menor.

Existem basicamente dois modelos de baterias, as de ions de litio
e as de niquel cadmio. As baterias de ions de litio possuem a
recarga mais rapida, de 15 a 20 minutos, e nao possuem efeito
memaoaria, ja as baterias de niguel cadmio necessitam de 06 a 08
horas para recarga.

Os acessorios para as parafusadeiras sao os bits, as pontas de
trabalho, com tamanhos de acordo com os tipos e tamanhos de
parafusos e as brocas, sendo definidas de acordo com o material a
ser aplicado o e diametro dos furos.
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Aluguel de Ferramentas

Se empolgou com o e-book, mas ainda nao sente seguranca pra ja
ir comprando uma ferramenta elétrica? Que tal um test drive?

A Sodimac tem um setor de ALUGUEL DE FERRAMENTAS onde
vocé pode alugar equipamentos para os mais diversos fins, entre
eles:

e Altura

e Ambientes Externos

e Carpintaria

e Demolicao e Cortes

e Geradores e Transformadores
e Jardinagem

e Limpeza

e Lixamento e Polimento
e Motobomba

e Obra Grossa

e Pintura

e Solda e Serralheria

Para conferir todo o estoque, acesse o site da Sodimac e escolha a
loja mais proxima de vocé.

S SODIMAC
HOMECENTER



http://www.sodimac.com.br/

Obrigado!

Esse e-book foi criado para vocé que gosta de estar em casa e
reconhece a importancia de se ter um canto com a nossa cara.

Faca bom aproveito e releia sempre que necessario.
Para mais informacoes, acesse:

www.sodimac.com.br
www.doedu.co

S SODIMAC
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